JEDILNIK SOLSKIH OTROK

28.9. 2020 - 2. 10. 2020

MALICA KOSILO
Goveiji zrezek v omaki (1,2,3
Jogurt (3) Riz (1] 2.3) 0
PONEDELJEK | Kifelj(1,3) ™
Ca Solata
A Caj
Korenckova juha (1,12)
Domac ¢okoladni namaz (1,3,8) Pecen piscanec
TOREK Temni kruh (1,3) Mlinci (1,2)
Mleko (3) Solata
Caj
Polnozrnati kruh (1,2,3,11) ;{r orriplvr ]elw svaljki (1)
SREDA Strucka s Sunko (1,3) aprikas (1)
Cai Solata
) Caj
Zelenjavna juha (1)
CETRTEK l\v/ﬂ.eéni gres s kakavom (1,3,8) Testenine s tunini omaki (1,3,4)
Caj Solata
Caj
Kruh (1,2,3,11) Nadevana paprika (1)
PETEK Topvljen sir (3) Pir§ krompir (3)
Sveza zelenjava Sadje
Caj Caj

*V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

#*Alergeni: Skladno z Uredbo EU (St. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane oznacevati vse snovi, ki lahko
povzrocajo aletgije ali preobcutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi

v oklepaju.

*HEV $oli je ucencem vedno na voljo voda za pitje.




JEDILNIK PREDSOLSKIH

28.9.2020 - 2. 10. 2020

OTROK m)
ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
Goveji zrezek v omaki
Jogurt (3) (1,2,3) . .
PONEDELJEK | Kifelj(1,3) Riz (1,2,3) Sév?z"‘ zelenjava
Caj, mleko (3) Solata A
Caj
Domac ¢okoladni namaz if;r:;;li{gzl];ha (1,12)
TOREK (1,3.8) Milinci (1,2) Mleko (3)
Temni kruh (1,3) Kruh (1)
Micko (3) Solata
Caj
Polnozrnati kruh (1,2,3,11) Eroiplf’el‘” svaljki (1) Otroski piskoti
SREDA Strucka s sunko (1,3) aprikas (1) (1,3)
Caj, mleko (3) Solata Caj
Zelenjavna juha (1)
Mlecni gres s kakavom Testenine s tunini omaki Sadie
CETRTEK (1,3,8) (1,3,4) o 1
Caj, mleko (3) Solata /
Caj
Kruh (1,2,3,11) Nadevana Paprlka 1 Sirova Strucka
Topljen sir (3) Pire krompir (3)
PETEK . . . (1,3)
Sveza zelenjava Sadje G
Caj, mleko (3) Caij 1

DOPOLDANSKA MALICA: SADJE

1.

2.
3.

V primeru dietne prehrane (brez pSenice in jajcnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.

V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Alergeni: Skladno z Uredbo EU (St. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane oznacevati vse snovi, ki lahko

povzrodajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v

oklepaju.

V vrtcu sta otrokom vedno na voljo nesladkan ¢aj in voda.




JEDILNIK SOLSKIH OTROK

5.10. 2020 - 9. 10. 2020

MALICA KOSILO
Polnozrnati kruh (1, 9) Porova juha (1,12)
PONEDEIJEK P1scvanqa pasteta 1,3,8) Zelenjavna rizota
Sveza zelenjava Solata
Caj Caj
Reni kruh (1) Goveja juha (1,2,3)
Maslo (3) Govedina
TOREK Pire krompir (3)
Med Kolerabina omaka (1
Mleko (3) solerabina omaka (1)
Caj
Koruzni kosmici z teko¢im Zelenjavna juha (1,12)
SREDA jogurtom (3) Musaka (1,2,3)
Sadje Solata
Caj Caj
Temni kruh (1) Zelenjavna enoloncnica (1,12)
CETRTEK Tunin namaz (1, 3, 4) Biskvit s sadjem (1,2,3)
Caj Caj
Cesnova juha (1)
Rogljicek z marmelado (1,3) Kanelon (1, 2, 4)
PETEK Bela kava (3) Krompirjeva solata
Caj

*V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

#*Alergeni: Skladno z Uredbo EU (St. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane oznacevati vse snovi, ki lahko
povzrocajo aletgije ali preobcutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi

v oklepaju.

*HEV $oli je ucencem vedno na voljo voda za pitje.




JEDILNIK PREDSOLSKIH

5.10. 2020 - 9. 10. 2020

OTROK m)
ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
Polnozrnati kruh (1, 9) Porova juha (1,12)
PONEDELJEK Plscvanc]a pasteta 1, 3,8) Zelenjavna rizota %ad]e
Sveza zelenjava Solata Caj
Caj, mleko (3) Caj
Reni kruh (1) Goveja juba (1,2,3)
Maslo (3) Govedina Gosti sok
TOREK Pire krompir (3) .
Med . Prepecenec
Kolerabina omaka (1)
Mleko (3) ..
Caj
Koruzni kosmici z teko¢im | Zelenjavna juha (1,12)
SREDA jogurtom (3) Musaka (1,2,3) Zelenjavni kroznik
Sadje Solata Caj
Caj, mleko (3) Caj
Temni kruh (1) (Zleg‘]ama enolonénica | 1y & Tokalni
CETRTEK Tu_mn namaz (1, 3, 4) Biskvit s sadjem (1,2,3) jogurt 3
Caj, mleko (3) . . Caj
Caj
Rogljicek z marmelado I(ée;ntl)vi ] 111h3 (411)
PETEK (1,3) anclon (1, 2, 4) Sadni kompot

Bela kava (3)

Krompitjeva solata
Caj

DOPOLDANSKA MALICA: SADJE

1.

2.
3.

V primeru dietne prehrane (brez pSenice in jajcnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.

V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Alergeni: Skladno z Uredbo EU (St. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane oznacevati vse snovi, ki lahko

povzrodajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v

oklepaju.

V vrtcu sta otrokom vedno na voljo nesladkan ¢aj in voda.




JEDILNIK SOLSKIH OTROK

12.10. 2020 - 16. 10. 2020

MALICA KOSILO
Jajéna jed (1,2) Fizolova juha (1)
PONEDELJEK | Polnozrnati kruh (1,3) Struklji (1,2,3)
Caj Caj
Piscancja hrenovka (1,11) e e (1,3,4)
TOREK Temna §trucka (1,3) " >
Cai Solata
) Caj
Mesno zelenjavni namaz (1,2,3) ES?E Cil (ZSeZkl v omaki (1)
SREDA Beli kruh (1,3) oo
‘. Rdeca pesa
Caj ..
Caj
Sadni jogurt (1,3) Goveja juha (1,2)
. Kifelj (1,3) Pecena svinjina
CETRTEK ’ . Pecen krompir
Sezonska zelenjava
Ca Solata
) Caj
Polnozrnati kruh (1,3) Prezganka
Maslo (3) Pica (1,3)
PETEK Marmelada Sezonska zelenjava
Caj Caj

*V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

#*Alergeni: Skladno z Uredbo EU (St. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane oznacevati vse snovi, ki lahko
povzrocajo aletgije ali preobcutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi

v oklepaju.

*HEV $oli je ucencem vedno na voljo voda za pitje.




JEDILNIK PREDSOLSKIH

12.10. 2020 - 16. 10. 2020

OTROK m)
ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
Jajéna jed (1,2) Fizolova juha (1) A
PONEDELJEK | Polnoztnati kruh (1,3) Struklii (1,2,3) glz.e“ vaflji
Caj, mleko (3) Caij A
Korenckova juha (1)
Piscancja hrenovka (1,11) | Testenine s tunino omaki 7 cleniavii krosnik
TOREK Temna strucka (1,3) (1,3,4) o 1
Caj, mleko (3) Solata /
Caj
Mesno zelenjavni namaz Piscandji zrezki v omaki (1)
(1,2,3) Kus kus (1) Navadni jogurt (3)
SREDA Beli kruh (1,3) Rdeca pesa Caj
Caj, mleko (3) Caj
Sadni jogurt (1,3) Goveja juha (1,2) e
. Kifelj (1,3) Pecena svinjina Otroski piskoti
CETRTEK ’ . Pecen krompir (1,3)
Sezonska zelenjava .
Caj, mlcko (3) Solata Caj
) Caj
Polnozrnati kruh (1,3) Prezganka
Maslo (3) Pica (1,3) Sadje
PETEK Marmelada Sezonska zelenjava Caj
Caj, mleko (3) Caj

DOPOLDANSKA MALICA: SADJE

1.

2.
3.

V primeru dietne prehrane (brez pSenice in jajcnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.

V primeru tezav z dobavo Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Alergeni: Skladno z Uredbo EU (St. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane oznacevati vse snovi, ki lahko

povzrocdajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v

oklepaju.

V vrtcu sta otrokom vedno na voljo nesladkan ¢aj in voda.




JEDILNIK SOLSKIH OTROK

19. 10. 2020 - 23. 10. 2020

MALICA KOSILO
. o Pasulj (1)
PONEDEILJEK | Sirova strucka (1,3) Cokoladna rezina (1,3,8)
Kakav (3,8) -
Caj
Polr}ozrgau kruh (1,3) Goveja juha z rezanci (1,2)
Rezina sira (3) Makaronovo meso (1,2)
TOREK Piscandja prsa v :
. . Solata
Sveza zelenjava ..
. Caj
Caj
Jajéni namaz (1,2,3) Cesnova juha (1)
SREDA Polpozmati kruh (1,3) Pecen piééanéji zrezek
Sadje Krompir
Caj Solata
Koruzni kruh (1,3) Golaz(1)
CETRTEK Mlecni namaz z zelisci (3) Polenta
Zelena paprika Solata
Caj Caj
Cvetacna kremna juha (1,3)
PETEK Qa.rski prazenec (1,2,3) Ocvrt o.s!jé 1,2, 4
Caj Krompirjeva solata
Caj

*V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

#*Alergeni: Skladno z Uredbo EU (St. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane oznacevati vse snovi, ki lahko
povzrocajo aletgije ali preobcutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi
v oklepaju.

*HEV $oli je ucencem vedno na voljo voda za pitje.



JEDILNIK PREDSOLSKIH

19. 10. 2020 - 23. 10. 2020

OTROK m)
ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
. . Pasulj (1) L
PONEDEIJEK | Srova strucka (1.3) Cokoladna rezina (1,3,8) | Srisini palcke (1)
Kakav (3,8) P Caj
Caj
Polr}ozrr'lat1 kruh (1,3) Goveja juha z rezanci (1,2)
Rezina sira (3) Makaronovo meso (1,2) Sadje
TOREK Pis¢anéia prsa : .
. . Solata Caj
Sveza zelenjava Cai
Caj, mleko (3) ’
Jajéni namaz (1,2,3) Ce?novgv]?hav (l) Masleni piskoti
Polnozrnati kruh (1,3) Pecen piscandji zrezek
SREDA . . (1,3)
Sadje Krompir Co
Caj, mleko (3) Solata ’
Koruzni kruh (1,3) Golaz(1)
CETRTEK Mlecni namaz z zelisci (3) | Polenta Sadvrn nap1t§k 1z
Zelena paprika Solata svezega sadja
Caj, mleko (3) Caj
Cvetacna kremna juha (1,3)
PETEK Carski prazenec (1,2,3) Ocvrt oslic (1, 2, 4) Zelenjavni kroznik

Caj, mleko (3)

Krompitjeva solata
Caj

Caj

DOPOLDANSKA MALICA: SADJE

1.

2.
3.

V primeru dietne prehrane (brez pSenice in jajcnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.

V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Alergeni: Skladno z Uredbo EU (St. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane oznacevati vse snovi, ki lahko

povzrodajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v

oklepaju.

V vrtcu sta otrokom vedno na voljo nesladkan ¢aj in voda.




