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PROTOKOL ZA PREPRECEVANJE NALEZLJIVE BOLEZNI SARS-COV-2 VZGOJNO VARSTVENI
ENOTI PRI OS STARI TRG OB KOLPI

1. NAMEN

Dokument vsebuje smernice, navodila in priporocila, kako organizirati delo v zavodu, v primeru Sirjenja
koronavirusa. Poleg tega vsebujejo tudi navodila, kako skrbimo za ustrezno ¢isenje in higieno. Primarni
namen tega dokumenta je zmanjSanje vpliva koronavirusa na delovanje Sole in vrtca. Dokument se bo po
potrebi popravljal in dopolnjeval.

2. VODENIJE IN KOORDINACUA
Koordinatorji so osebe, ki po potrebi dopolnjujejo in spreminjajo dokument ter skrbijo za koordinacijo dela

in poteka aktivnosti na Soli v ¢asu pandemije. Potek dela koordinatorjev nadzira ravnatelj Sole.

Koordinatorica za Solo: Andreja Rade

DELOVNA KOORDINACISKA SKUPINA:
V primeru njune odsotnosti se njuno delo razdeli naslednjim delavcem-kam Sole/vrtca:

Koordinatorica za Solo: Mojca Butala
Koordinatorica v vrtcu : Anja Jakljevic



Koordinatorica na razredni stopnji: Ingrid Miheli¢
Koordinatorica na predmetni stopnji: Mateja Oberstar
Koordinatorica tehni¢nega kadra: Mojca Breznik

V primeru odsotnosti koordinatorjev so le-ti dolZni izbrati svojega namestnika, ki ga morajo o odsotnosti

obvestiti in nanj prenesti vse zadolZitve. Vsem zaposlenim se ta dokument posreduje tudi v elektronski
obliki.

3. SKRB ZA REDEN PRETOK INFORMACH

Primarno informacije naprej predajajo ¢lani koordinacijske skupine, poleg njih pa tudi:
— kuhinja: Helena Ferderber
— &istilke: Mojca ZuZinjak

Zazeleno je, da posamezniki koordinatorjem predlagajo popravke za nacrt, saj je pri¢akovati da bolje in
podrobneje poznajo razmere na dolocenih podrocjih kot jih pozna koordinator. Koordinator je dolzan
predloge pretehtati, predebatirati in vnesti v nacrt, e se izkazejo smiselni in nujni.

KONTAKTNI PODATKI: IME E-MAIL/TELEFON /ZADOLZITVE

Ime e-mail Telefon Zadolzitve

Andreja Rade andreja.rade@gmail.com 07 3055 102 Koordinacija dela
Sole Priprava
sprotnih pisnih
informacij.
Organiziranje
nadomescanj v
primeru odsotnosti
Mojce Butala. Skrb
za pretok
informacij z drugimi
delavci v primeru
odsotnosti
katerega od
podrocnih
koordinatorjev.




Mateja Oberstar | Mateja.oberstar@gmail.com Skrb za sprotno
obvescanje
delavcev
predmetne
stopnje. Skrb za
pretok informacij z
drugimi delavci.

Ingrid Miheli¢ Ingrid.mihelic@gmail.com Skrb za sprotno
obvescanje
delavcev razredne
stopnje. Skrb za
pretok informacij z
drugimi delavci.

Mojca Breznik mojcagob@gmail.com o- 07 3055 102 Koordinacija dela
staritrg.nm@guest.arnes.si | 040 612 231 Sole, skrb za pretok
informacij in

sprotno obvescanje
delavcev v primeru
odsotnosti Andreje
Rade.

Pred zacetkom novega Solskega leta, vodstvo obvesti starSe o pogojih, pod katerimi otroci pridejo v vrtec in
jih seznani z ukrepi veljavnega reZzima na spletni strani Sole in vrtca.

Pred vhodom v vrtec, so nalepljene infografike in piktogrami, ki obveséajo in opozarjajo na ukrepe in
dejavnosti za preprecevanje Sirjenja covid-19.

Koordinator poskrbi, da pripravi pomembne, sveze informacije, ki jih Sola objavi na svoji spletni strani in
oglasnih deskah. Informacije na spletni strani po potrebi na internetu objavljata Nusa Butala ali Mojca
Breznik.

Ustne informacije starSem redno posredujejo strokovne delavke vrtca.

4. ORGANIZACIJSKA 1IZHODISCA DELOVNEGA IN UCNEGA PROCESA
Uposteva se priporocila NIJZ v sodelovanju z MIZS.

Vse uporabnike se seznani z ukrepi ( infografike, obvestila, predavanja).

V vrtcih se priporo¢a dosledno izvajanje ukrepov, s ¢imer se varuje zdravje zaposlenih in njihovih
bliznjih in otrok, ki so vrtcu zaupane v varstvo in izobrazevanje. Tako se bo lahko premostilo ¢as do
takrat, ko bo na voljo cepivo oz. u¢inkovita zdravila. Gre za povsem nov virus in po svetu poteka veliko
raziskav, s katerimi Zelijo raziskovalci ugotoviti, kako se virus Siri, potek bolezni COVID19 glede na
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starost in zdravstveno stanje bolnikov, dolgotrajne posledice po preboleli bolezni COVID19... Nekatere
tuje raziskave kaZejo na to, da ni prislo do velikega Sirjenja bolezni med otroki, kar delno lahko
pripiSemo tudi dobremu izvajanju higienskih ukrepov.

Osnovno vodilo ostaja, da pridejo v vrtec samo zdravi otroci oz. zaposleni. Pomembno je, da so
starsi in zaposleni seznanjeni s simptomi in znaki bolezni COVID-19 in ob pojavu simptomov in znakov
pravilno ukrepajo.

V vrtcih je zaradi manjsih sposobnosti majhnih otrok za razumevanje situacije in ustrezno obnasanje
izvajanje nekaterih ukrepov otezeno ali onemogoceno. Ukrepe naj se izvaja v obsegu, kolikor je
to mozZno in izvedljivo zaradi narave dela in sposobnosti dojemanja otrok.

Higiena kihanja in kasSlja ter vzdrzevanje primerne razdalje sta kljuthega pomena za

omejevanje Sirjenja virusa in drugih mikroorganizmov s kapljicami, medtem ko je higiena rok in zlasti

izogibanje dotikanju obraza z nedcistimi rokami pomembna za preprecevanje posrednega stika z

mikroorganizmi. Povecana fizicna razdalja med ljudmi zmanjsuje moznost okuzbe, Se preden se pri

okuzZenem pojavijo znaki in simptomi bolezni.

Z organizacijskimi ukrepi dosegamo manjse Stevilo stikov med otroki in med zaposlenimi. Tako je
pomembno izvajati priporocene ukrepe glede prihoda v vrtec, vstopanja v vrtec.

Spremljanje zdravstvenega stanja
Vrtec naj obiskujejo le zdravi otroci in vzgojitelji (brez znakov akutne okuzbe dihal). V poletnem
¢asu po odsotnosti zaradi pocitnic ali bolezni naj otroci prinesejo podpisano izjavo starSev (Priloga 3).

Osnovne informacije o COVID-19

Okuzba z virusom SARS-CoV-2 lahko povzroci koronavirusno bolezen 2019 oz. COVID-19. Inkubacijska
doba (¢as med okuzbo in pojavom bolezni) je lahko do 14 dni, povprecno priblizno 6 dni. Bolezen se
najpogosteje kaze z znaki/simptomi okuzbe dihal, to je s slabim pocutjem, utrujenostjo, nahodom,
vrocino, kasljem in pri tezjih oblikah z ob¢utkom pomanjkanja zraka. Pri priblizno 80% okuzenih
bolezen poteka v lazji obliki. Pri otrocih je potek bolezni praviloma lazji, tveganje za tezek potek in
zaplete pa se poveca pri starejsSih (zlasti starejsih od 60 let) in osebah s pridruzenimi boleznimi, kot so
sréno-Zilne bolezni, bolezni pljug, jeter, ledvic, sladkorna bolezen, imunske pomanijkljivosti ipd. Za tezji
potek bolezni je znacilna pljuénica. Za potrditev ali izkljuCitev okuzbe s SARS-CoV-2 je potrebno
mikrobiolosko testiranje. Okuzba s SARS-CoV-2 se med ljudmi prenasa kaplji¢no, z izlocki dihal. Za
prenos je potreben tesnejsi stik z bolnikom (razdalja do bolnika manj kot 1,5 m). Okuzba je mozZna tudi
ob stiku s povrSinami, onesnazenimi z izlo¢ki dihal. Za prepreCevanje okuibe je tako
najpomembnejsa dosledna higiena rok in kaslja. Podrobna navodila za preprecevanje okuzbe in
ve¢ informacij na  spletni  strani  Nacionalnega inStituta za javno  zdravje:
https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov
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Ce otrok zboli z zgoraj navedenimi znaki/simptomi ali bo potrjena okuZba s SARS-CoV-2 pri osebi, ki
z otrokom biva v istem gospodinjstvu (najpogosteje druZinski ¢lan), naj ostane doma in omeji stike z
drugimi ljudmi. Ce je otrok bolan, za nadaljnja navodila pokli¢ite otrokovega izbranega ali dezurnega
zdravnika. V primeru potrjene okuzbe v druZini ali drugega tesnega stika z okuZeno osebo boste
nadaljnja navodila prejeli od epidemioloske sluzbe.

Tudi zaposleni v vrtcu naj spremlja svoje zdravstveno stanje in v primeru, da zboli z zgoraj navedenimi
znaki/simptomi ali ¢e bo potrjena okuzba s SARS-CoV-2 pri osebi, ki biva v istem gospodinjstvu, naj
ostane doma in omeji stike z drugimi ljudmi. Za nadaljnja navodila naj kontaktira izbranega osebnega
ali dezurnega zdravnika. V primeru potrjene okuzbe v druZini ali drugega tesnega stika z okuzeno
osebo bo zaposleni nadaljnja navodila prejel od epidemioloske sluzbe.

Zaposleni naj bodo 14 dni po vrnitvi z dopusta Se posebej pozorni na svoje zdravstveno stanje in naj
dosledno izvajajo priporocene higienske ukrepe.

PRVI/PONOVNI PRIHOD V VRTEC

Star$i morajo vodstvu vrtca pred ponovnim prihodom otroka v vrtec sporoditi, da bodo otroka
ponovno pripeljali v vrtec. Ob prihodu otroka prinesejo podpisano izjavo (Priloga 3). StarSi naj
spremljajo zdravstveno stanje otroka in v primeru, da zboli, obvestijo vrtec in otroka ne pripeljejo
v vrtec.

Uvajanje otrok v vrtec
Ob uvajanju otrok v vrtec so starsi lahko prisotni. Starsi naj dosledno izvajajo vse higienske ukrepe in

v igralnicah uporabljajo zas¢itno masko. StarSi naj kolikor se le da ostajajo na enem mestu in
nimajo stikov z drugimi otroki.

UKREPI

Ker se zavedamo, da zaradi razvojnih zakonitosti in specifike dela z otroki vzgoijitelji in otroci ne morejo
izvajati vseh moznih ukrepov, smo jih po vzgledu drugih drzav skusali prilagoditi ali dodati druge
ukrepe oziroma prilagoditve, ki preprecujejo okuzbo in so izvedljivi v vrtcu.



Za zascito tako osebja kot otrok pred okuzbo s SARS-CoV-2 je potrebno izvajanje splosSnih higienskih

in ostalih ukrepov:

Redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo.

V primeru, da voda in milo nista dostopna, si roke razkuzimo z namenskim razkuzilom za
roke. Vsebnost alkohola v razkuzilu za roke naj bo 60 do 80 %. Razkuzilo za roke je

namenjeno samo zunanji uporabi. Sredstva za cis¢enje/razkuzevanje povrsin niso
namenjena ¢is¢enju/razkuzevanju koze.

Umivanje ali razkuZevanje rok je potrebno pred jedjo, po jedi, po prihodu iz stranis¢a, ali
pred in po menjavi plenic, po prihodu iz sprehoda oz. igranja zunaj, po vsakem prijemanju
kljuk, npr. vstopanje v igralnice, po dotikanju ograje ali po dotikanju drugih povrsin...

Ne dotikajmo se obraza (oci, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami.
Upostevajmo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 oz. 2 metra.

Upostevanje pravilne higiene kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si pokrijemo ustain
nos s papirnatim robckom ali zakasljamo/kihnemo v zgornji del rokava). Papirnat robcéek
po vsaki uporabi odvrzemo med odpadke ter si nato umijemo roke z milom  in vodo.

Zaprte prostore pred prihodom otrok in po njihovem odhodu ter veckrat dnevno temeljito
prezracimo (na stezaj odprta okna).

V vrtec naj vstopajo samo otroci in zaposleni, starsi, ki naj upoStevajo vse potrebne
ukrepe, ostali le po potrebi po predhodni najavi in naj uposStevajo vse potrebne ukrepe
(noSenje obrazne maske, higiena rok, kaslja...).

Morebitne govorilne ure in pridobivanje informacij naj starSi opravijo po telefonu ali
preko racunalniske povezave.

Tudi pri vseh sestankih prednostno svetujemo organizacijo video sestankov.

Ce je mogoce, ne uporabljamo javnega prevoza.

Uporaba mask v zaprtih prostorih v skladu s priporocili.



PRIPOROCILA ZA ZAPOSLENE

Vzdrzujte potrebno razdaljo (1,5 - 2 metra) do kolegov in otrok iz drugih vzgojnih skupin, s katerimi
ne sodelujete; tudi v prostorih za zaposlene.

Izvajajte vse potrebne higienske ukrepe. V ta namen je potrebno namestiti razkuzila na ve¢ mestih v
vrtcu, vendar tako, da ne bodo dostopna otrokom.

Omejite fizine sestanke in odmore, kjer se zbere ve¢ ljudi. Ce je mogoce, uporabite videokonference
namesto fizicnih srecan;j s kolegi.

Izogibajte se pozdravov z dotikanjem.
Pri delu po mozZnosti ne nosite nakita na rokah.

Morebitne skupne tablicne racunalnike, racdunalnike / tipkovnice morate po uporabi za vsakim
uporabnikom razkuZiti.

Bodite posebno pozorni na higieno v kuhinji.

Ne uporabljajte javnega prevoza na delovno mesto in z njega, ¢e je mozno.

Ce zaposleni delajo v ve¢ vrtcih, morajo poznati in izvajati specifiéne lokalne postopke za
preprecevanje Sirjenja okuzbe v vsakem vrtcu. Prizadevati si morajo, da je delo tako organizirano, da
ne delajo v razli¢nih vrtcih na isti dan.

Posebne sluzbe (npr. logoped in druge) se morajo drzati osnovnih rutin preprecevanja prenosa okuzb

v skladu s trenutnimi priporo¢ili, drugaée opravljajo svoje delo kot obi¢ajno. Ce je mogoce, uporabite
videokonferenco.

OSEBNA VAROVALNA OPREMA

Zaposlenim priporo¢amo uporabo maske zlasti ob srecevanju z drugimi sodelavci in starsi otrok.

Uporaba rokavic za enkratno uporabo je potrebna pri menjavi plenick.

vvvvv

Uporablja se obicajno pralno delovno obladilo za osebje v vrtcu.



PRIHOD V VRTEC in ODHOD IZ VRTCA

Potrebno je ¢asovno in prostorsko nacrtovanje prisotnosti in dejavnosti otrok v vrtcu in ¢asa prevzema
ter odhoda otrok iz vrtca, da se izognete zastojem v garderobi.

Starsi naj vzdrzujejo potrebno razdaljo (1,5 - 2m) do vzgojiteljice, drugih otrok in starsev, Ce prihajajo
hkrati.

V vrtec naj ne vstopajo, ¢e ni nujno potrebno, ¢e je nujno, pa z masko in si ob vstopu razkuzijo roke.
Otrok si po preobuvanju in obla¢enju umije roke.

Vecjim otrokom lahko na tla nariSete oznake za potrebno medosebno razdaljo. Vedji otroci prihajajo
v vrtec tako, da se v garderobi sami preobujejo, sle¢ejo vrhnje obladilo in si umijejo roke z milom in
vodo.

Priporo¢amo, da si predsolski otroci ne razkuzujejo rok, ampak jih umivajo z vodo in milom. Rezervna
oblacila naj otrok prinese s seboj kot obicajno. S seboj naj ima tudi plasti¢no vrecko, v katero lahko

damo umazana in morda mokra oblacila za pranje doma.

Svetujemo naj otroka pripelje v vrtec in iz vrtca odrasla oseba iz istega gospodinjstva razen izjemoma,
Ce so odrasli v karanteni.

Uporabo javnega prevoza do vrtca in z njega odsvetujemo.

BIVANJE V IGRALNICI

Otroski lezalniki naj bodo razporejeni na najvecji mozni razdalji. Priporo¢amo razdaljo 1,5 -2m
(razdalja od ust do ust). Vsak otrok naj uporablja vedno isti lezalnik.

Izogibajte se zastojem na poti v in iz vrtca in v in iz stranisc¢a.

IGRANJE NA PROSTEM

Ce je mogoce, naértujte ¢im ve¢ dejavnosti na prostem. Idealno je, ¢e ima igralnica izhod na prosto.

Ce se le da, podaljsajte ¢as, ki ga otroci preZivljajo zunaj. Pri tem priporo¢amo izbiro ur, ko mo¢
sonca ni najvecja. Svetujemo tudi, da poskrbite za ustrezno zascito pred soncem.



IGRALA

Priporo¢amo, da se otroska igrala na vrtéevskih igris¢ih uporablja le, ¢e gre za igrala, ki so
namenja zgolj uporabi vrtca in do njih ne dostopajo zunanji uporabniki ter je zagotovljeno
razkuZevanje med uporabo razlicnih skupin otrok.

Izjemo med igrali predstavljajo peskovniki. Mivke v njih se ne da razkuZevati na nacin kot povrsine
ostalih igral, prav tako do sedaj Se ni objavljen oziroma znan ¢as prezivetja virusa SARS COV-2 v mivki.
Zato smo uporabo peskovnikov odsvetovali.

Igre v peskovniku pa so med otroci v poletnem ¢asu zelo priljubljene. Glede uporabe peskovnika v
smislu preprecevanja Sirjenja okuzbe s SARS COV-2 ne bi bilo tezav, ¢e bi imela v vrtcu vsaka
posamezna zaklju¢ena skupina svoj peskovnik.

Na koncu igre naj se peskovnik po moZnosti prelopata in pusti odkrit do zaprtja vrtca, da se, ce je
pesek moker, posusi. V kolikor ostaja peskovnik odkrit tudi ¢ez no¢, je potrebno pred njegovo ponovno
uporabo z vizualnim pregledom preveriti, ali so v peskovnik po zadnji uporabi zasli tujki in jih, ¢e so
prisotni, tudi odstraniti in po potrebi Se drugace ukrepati.

Svetujemo Se, da peskovnik ki ga uporablja vec skupin, uporabljajo zgolj otroci drugega starostnega
obdobja (4-6let), ki Ze lahko skrbijo za vzdrZzevanje osebne higiene. Priporocljivo je, da strokovni
delavec ves €as spremlja njihovo igro, jih opozarja, da ne bi med igro dajali peska, predmetov ali rok
v usta oziroma se dotikali obraza in oci ter, da poskrbi, da si po igri v peskovniku vsi otroci temeljito
umijejo roke.

FIZICNI STIKI

Potrebe po bliZini in varnosti pri otrocih ne smemo prezreti. Zaposleninaj si npr. predin po tolazenju
ali crkljanju otrok umijejo roke.

IGRACE IN DUDE

Otroci naj naceloma ne prinasajo igrac in knjig od doma. Igrace (»ninice«, dude) in podobno je treba
shraniti za posameznega otroka, za ¢as med spanjem.

Skupnih igrac¢ ne smete deliti med vzgojnimi skupinami, dokler igrac¢ ne ocistite. Uporabljajo naj samo
pralne igrace, in ne igrac, ki jih ne moremo oprati oz. oCistiti.



eves

jih je dobro posusiti.
V smislu preprecevanja okuzbe s SARS CoV-2 svetujemo naj otroci ne uporabljajo plisastih igrac.

Pri nacrtovanju didakticne opreme je treba dati prednost gladki opremi oz. trdim povrsinam, ki jih je
enostavno oprati z detergentom in vodo. Odsvetujemo uporabo materialov, kot so kineticni pesek,
glina, koruza, riz itd. in vse igrace, ki jih ni mogoce oprati z detergentom ter posusiti. Igrace se perejo
najmanj enkrat na dan, ¢e je izvedljivo pa dvakrat na dan. Se posebej je to pomembno za starostne
skupine otrok, ki dajejo predmete v usta.

Otroci naj dobijo hrano pripravljeno tako, da jim je potrebno ¢im manj pomagati. Otrokom naj se
onemogoci, da sami posegajo po Zivilih (npr. po sadju iz iste posode). Pred hranjenjem in po njem naj
si osebje in otroci umijejo roke. Vzgojiteljica si mora, preden pomaga drugemu otroku pri hranjenju,
umiti ali razkuZiti roke. Ker ne more vzdrZevati medosebne razdalje, naj se po moZnosti izogiba
poloZaju, kjer sta oba obraza v isti viSini.

Casovni rezim in organizacija vseh ponujenih obrokov naj se prilagodi vzgojno- izobraZevalnemu
procesu ter izvajanju higienskega rezima.

PREVIJANJE

vev v

Poteka, kakor obi¢ajno: v treh fazah postopka menjave plenic: priprava, menjava in ¢is¢enje. Menjava
plenic poteka z rokavicami za enkratno uporabo. Pomembno je tudi upoStevati, da si mora oseba, ki
menja plenico, roke umiti oziroma razkuZziti trikrat: preden zac¢ne, po menjavi plenice in po ¢iséenju
in dezinfekciji previjalne mize.

Pogosto so potrebna rezervna obladila za otroka. Umazana oblacila odloZzimo v plasti¢no vreco, ki jo
tesno zaveZemo in namestimo nekam, kjer se je otroci ne morejo dotikati, ter jo izroimo starSem.

Svetujemo ciS¢enje in razkuzevanje vseh povrsin, ki so bile stiku z izlocki otroka. Takrat osebje nosi
rokavice za enkratno uporabo. Po odstranjevanju rokavic si razkuzimo roke.

SANITARUE

Vsi sanitarni prostori morajo biti povsod opremljeni z dovolj mila in papirnatih brisac.
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CISCENJE IN ZRACENJE PROSTOROV

Pred odpiranjem vrtca je potrebno prostore temeljito prezraciti. Zra¢enje naj poteka najmanj pol ure
pred prihodom in pol ure po odhodu otrok, ¢e vremenske razmere dopuscajo, naj bodo okna ves ¢as
odprta.

Veckrat dnevno ocistite in razkuZite povrsine, ki se jih otroci pogosto dotikajo (npr. mize, stoli s trdimi
nasloni, kljuke, ro¢aji, stranis¢a, umivalniki), priporo€amo vsaj dvakrat.

Na spletnih straneh je na voljo gradivo: Navodila za prezrafevanje prostorov izven zdravstvenih
ustanov v Casu Sirjenja okuzbe COVID-19 https://www.nijz.si/sl/navodila-za- prezracevanjeprostorov-

izven-zdravstvenih-ustanov-v-casu-sirjenja-okuzbe-covid-19

Priporocila za CiS¢enje in razkuzevanje prostorov izven zdravstvenih ustanov v ¢asu epidemije COVID-19
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih- ustanov-v-
katerih-se-je-zadrzeval

OBRAVNAVA PRIMERA S SUMOM NA COVID-19 V VRTCU

Ce zboli otrok z vrocino in drugimi znaki akutne okuZbe dihal, se v skladu s postopkovnikom vrtca
obvesti starSe. Otrok pocaka starse v izolaciji.

Priporoca se, da v €asu, ko Caka starSe, nosi masko, Ce je le to moZno. Uporablja naj samo doloéene
sanitarije in umivalnik, ki naj jih, v kolikor je to mogoce, v tem ¢asu ne uporablja nihée drug. Osebje, ki
je v stiku z obolelim otrokom, naj nosi masko in uposteva navodila o medosebni razdalji in higieni rok.
Starsi otroka se posvetujejo z izbranim osebnim zdravnikom otroka. V primeru, da zdravnik napoti
otroka na testiranje in e je izvid testa negativen, dobi otrok navodila za zdravljenje od izbranega
zdravnika in preiskava na COVID-19 je zakljucena.

Ce je pri otroku potrjena okuzba COVID-19, NIJZ prejme prijavo obolenja iz laboratorija oziroma ga o
tem obvesti izbrani zdravnik otroka. V primeru pozitivnega izvida NIJZ za¢ne voditi epidemiolosko
preiskavo. V epidemioloski preiskavi sodelujejo NIJZ, vodstvo vrtca, zdravstvena inSpekcija in drugi. Z
epidemiolosko preiskavo se iS¢e izvor okuzbe in identificira kontakte, ki so bili v stiku z obolelim
otrokom v casu kuznosti doma, v vrtcu itd. O epidemioloskih ukrepih v vrtcu se vodstvo vrtca
posvetuje z epidemiologom obmocne enote NIJZ.

Ce zboli osebje vrtca z vrocino in znaki akutne okuzbe dihal, se umakne iz delovnega mesta in poklice
izbranega zdravnika. V primeru, da je oseba COVID-19 pozitivna, izbrani zdravnik oziroma laboratorij
o tem obvesti N1JZ, ki zacne z epidemiolosko preiskavo.
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Prostore vrtca, kjer se je gibal oboleli otrok in/ali osebje s COVID-19, se prezraci, temeljito oCisti, ter
razkuZi predvsem povrsine, ki se jih je otrok ali zaposleni dotikal (pipe, vrvica v WC, kljuke vrat ...).

SPREJEM ZDRAVIH OTROK V VRTEC

Vrtec ali Solo naj obiskujejo zdravi otroci. Nekateri otroci pogosto zbolevajo z akutnimi okuzbami dihal.
Ce so se starsi o zdravstvenem stanju otroka, ki pogosto preboleva okuibe dihal, posvetovali s
pediatrom, oziroma Ce je pediater otroka (veckrat) pregledal, naj se zaupa presoji pediatra. Starsi ob
vrnitvi otroka v vrtec izpolnijo izjavo (Priloga 3).

Vecdjo pozornost zdravstvenemu stanju otroka morajo nameniti druzine, ki obiskujejo drzave, kjer je
pogostnost okuzb COVID-19 vedja.

GRADIVA NA SPLETNI STRANI NlJZ

V pomoc so vam lahko materiali na spletni strani NIJZ:

Za otroke:

https://www.nijz.si/sl/otroci-in-mladostniki-v-casu-sirjenja-okuzbe-covid-19

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/strip kako-se-sirijo-virusi.pdf

https://zdaj.net/
https://zdaj.net/kategorija/koronavirus-otroci-in-mladostniki/

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/datoteke/dusevno zdravje otroci.pdf

In druga gradiva dostopna tu: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-sars-cov-2-gradiva

Pripravile: Ravnateljica:
Mojca Butala
Strokovne delavke vrtca
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