
JEDILNIK PREDŠOLSKIH 
OTROK 

30.6. - 4.7.2024 

 

 
 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 

Kruh (1a) 
Med, maslo (3) 
Mleko (3) 
Hruška 
Čaj, voda 

Čufti (1a,2) 
Pire krompir (3) 
Zelena solata s fižolom 
(14) 
Čaj, voda 
 

Lubenica 
Čaj, voda 

TOREK 

 
Tunin namaz (1a,2,3,4) 
Zelena paprika 
Polnozrnati kruh (1a,3) 
Čaj, voda 
 

Kostna juha (1a,12) 
Pečen piščanec 
Mlinci (1a) 
Zelena solata (14) 
Jabolko 
Čaj, voda 

Zelenjavni krožnik 
Sir (3) 
Čaj, voda 

SREDA 

Štručka s šunko in sirom 
(1a,3) 
Češnjevi paradižniki 
Čaj, voda 

Zelenjavna juha (1a,12) 
Lazanja (1a,2,3) 
Zeljna solata s fižolom (14) 
Čaj, voda 

Banana 
Riževi vaflji 
Čaj, voda 

ČETRTEK 

Kisla smetana (3) 
Marelična marmelada 
Črni kruh (1a,3) 
Čaj, voda 

Porova juha (1a,3,12) 
Dunajski zrezek (1a,2) 
Pečen krompir 
Zelena solata s koruzo (14 
Čaj, voda 

Kefir (3) 
Čaj, voda 

PETEK 

Pšenični zdrob s 
kakavovim posipom (1a,3) 
Marelice 
Čaj, voda 

Fižolova juha (1a) 
Marelični cmoki na 
kruhovih drobtinah (1a,2,3) 
Sadje 
Čaj, voda 

Sadni smuti 
Čaj, voda 

 
 
DOPOLDANSKA MALICA: SADJE 
1. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
2. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
3. Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko 

povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v 
oklepaju. 

4. V vrtcu sta otrokom vedno na voljo nesladkan čaj in voda. 

 

 

 



JEDILNIK PREDŠOLSKIH 
OTROK 

7. - 11.7.2025 

 

 
 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 

Piščančja pašteta (1a,3) 
Koruzni kruh (1a,3) 
Kisle kumarice 
Čaj, voda 

Zrezki v omaki (1a) 
Kus kus (1a,3) 
Cvetačna solata (14) 
Čaj, voda 
 

Čokoladno mleko 
(3) 
Polnozrnati 
piškoti (1a) 

TOREK 

Bio ovsena štručka (1a,3) 
Rezina sira (3) 
Rozine 
Čaj, voda 
 

Ričet (1) 
Pecivo (1a,3) 
Čaj, voda 

Sadna skuta (3) 
Čaj, voda 

SREDA 
Sadni jogurt (3) 
Kifelj (1a,3) 
Čaj, voda 

Prežganka (1a,2,3) 
Svinjina 
Pečen krompir 
Zeljna solata s koruzo (14) 
Čaj, voda 

Grisini (1a) 
Grozdje 
Čaj, voda 

ČETRTEK 
Mlečni riž (3) 
Banana 
Čaj, voda 

Brokolijeva juha (1a,3,12) 
Zelenjavna rižota s 
piščancem (1a,3) 
Rdeča pesa (14) 
Čaj, voda 

Zelenjavni krožnik 
Čaj, voda 

PETEK 
Tunin namaz (2,4) 
Paprika 
Čaj, mleko (3) 

Goveji golaž 
Bio polenta (3) 
Zelena solata (14) 
Čaj, voda 

Oreščki 
Suho sadje 
Čaj, voda 

 
 
 
DOPOLDANSKA MALICA: SADJE 
5. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
6. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
7. Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko 

povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v 
oklepaju. 

8. V vrtcu sta otrokom vedno na voljo nesladkan čaj in voda. 

 

 

 



JEDILNIK PREDŠOLSKIH 
OTROK 

14. - 18.7.2025 

 

 
 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 
Sirova štručka (1a,3) 
Jabolko 
Bela kava (1a,3) 

 
Špageti v haše omaki (1a,3) 
Rdeča pesa 
Čaj, voda 
 

Jogurt (3) 
Čaj, voda 

TOREK 

Mlečni namaz (3) 
Črni kruh (1a) 
Nariban korenček 
Čaj, voda 
 

Pasulj s klobaso (1a) 
Rogljič (1a,3) 
Čaj, voda 

Melona 
Grisini (1a) 
Čaj, voda 

SREDA 

Beli kruh (1a,3) 
Maslo (3) 
Med 
Hruška 
Čaj, voda 

Nadevana paprika (1,2,3) 
Paradižnikova omaka (1a) 
Pire krompir (3) 
Čaj, voda 

Polnozrnati 
piškoti (1a,3) 
Čaj, voda 

ČETRTEK 
Bio jogurt (3) 
Graham štručka (1a,3) 
Čaj, voda 

Piščančji trakci v 
smetanovi omaki (3) 
Valoviti rezanci (1a,2,3) 
Rdeča pesa 
Čaj, voda 

Kocke sira (3) 
Orehi 
Kruhki (1a) 
Čaj, voda 

PETEK 
Sendvič s piščančjimi prsmi  
in sirom (1a,3) 
Čaj, mleko 

Porova juha (1a,12) 
Ocvrt oslič (1a,2,4) 
Krompirjeva solata (14) 
Čaj, voda 

Koščki makovke 
(1a,3) 
Čaj, voda 

 
 
 
DOPOLDANSKA MALICA: SADJE 
9. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
10. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
11. Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko 

povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v 
oklepaju. 

12. V vrtcu sta otrokom vedno na voljo nesladkan čaj in voda. 

 

 

 

 



 

JEDILNIK PREDŠOLSKIH 
OTROK 

21. - 25.7.2025 

 

 
 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 
Sirov burek (1a,2,3) 
Marelice 
Bela kava (1a,3) 

 
Svaljki (1a,3) 
Piščančji paprikaš (3) 
Zelena solata s čičeriko 
Čaj, voda 
 

Riževi vaflji 
Čaj, voda 

TOREK 

Čokoladni namaz (3) 
Beli kruh (1a,3) 
Nariban korenček 
Mleko (3) 
 

Hrenovka 
Krompir 
Zelenjavna omaka (1a,3) 
Zelena solata (14) 
Čaj, voda 

Sadje 
Polnozrnati 
piškoti (1a,2) 
Čaj, voda 

SREDA 

Koruzni kosmiči z mlekom 
(3) 
Banana 
Čaj, voda 

Bučna juha (1a) 
Pleskavica 
Pire krompir 
Zeljna solata s koruzo (14) 
Čaj, voda 

Puding (3) 
Čaj, voda 

ČETRTEK 
Jogurt (3) 
Graham štručka (1a,3) 
Čaj, voda 

Zelenjavna enolončnica z 
zdrobovimi žličniki 
(1,2,3,12) 
Pecivo (1a,2,3) 
Čaj, voda 

Polnozrnati kruhki 
(1) 
Rozine 
Čaj, voda 

PETEK 

Tunin namaz (4) 
Črni kruh (1a) 
Jabolko 
Čaj, mleko 

Cvetačna juha (1a,12) 
Dunajski zrezek (1a,2,3) 
Riž 
Čaj, voda 

Zelenjavni krožnik 
Čaj, voda 

 
 
DOPOLDANSKA MALICA: SADJE 
13. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
14. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
15. Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko 

povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v 
oklepaju. 

16. V vrtcu sta otrokom vedno na voljo nesladkan čaj in voda. 

 

 

 



 

JEDILNIK PREDŠOLSKIH 
OTROK 

28.7. - 1.8.2025 

 

 
 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 

Piščančja pašteta (1a,3,11) 
Koruzni kruh (3) 
Kumarice 
Čaj, voda 

 
Makaronovo meso (1a,2) 
Zelena solata s čičeriko 
Čaj, voda 
 

Jogurt (3) 
Čaj, voda 

TOREK 

Sirni namaz (1a,3) 
Polnozrnati kruh (1a) 
Čaj, voda 
 

Korenčkova juha (12) 
Svinjski kare 
Pire krompir (1a,3) 
Zelena solata 
Čaj, voda 

Grisini (1a) 
Čaj, voda 

SREDA 
Sirova štručka (1a,3) 
Oreščki (8) 
Čaj, voda 

Puranji zrezki v omaki (1a) 
Kus kus 
Zelena solata 
Čaj, voda 

Sadje 
Čaj, voda 

ČETRTEK 

Salama 
Sir (3) 
Graham štručka (1a,3) 
Čaj, voda 

 
Pečen piščanec 
Mlinci (1a,2) 
Čaj, voda 

Graham štručka 
(1a,3) 
Čaj, voda 

PETEK 

Kisla smetana (3) 
Marelična marmelada 
Črni kruh (1a) 
Čaj, voda 

Fižolova juha (1a,12) 
Skutni štrukelj (1a,2,3) 
Sadje 
Čaj, voda 

Zelenjavni krožnik 
Čaj, voda 

 
 
DOPOLDANSKA MALICA: SADJE 
17. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
18. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
19. Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko 

povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v 
oklepaju. 

20. V vrtcu sta otrokom vedno na voljo nesladkan čaj in voda. 

 


